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COLLEGE TECHNIQUE REGIONAL PROVENCE - CÔTE D’AZUR  Bruno Rivière DFR Aïkido PACA.  

FORMATION À 
L’ÉVALUATION SAM 18/09/21 6h 

MARSEILLE 
COURS 
JULIEN 

9.30 - 16.30 Intervenant Mare SEYE 

BREVET  
FÉDÉRAL SAM 02/10/21 6h CREPS 

BOULOURIS 9.30 - 16.30 Pédagogie pratique Préparer les 
mises en situation en club 

FC/EDC DIM 03/10/21  6h CREPS 
BOULOURIS 

9.30 - 12.30  
14 - 17 

REPRISE DE PRATIQUE 
CONSTRUCTION TECHNIQUE 

STAGE ENFANT SAM 06/11/21  MARSEILLE 
Cours JULIEN 

Matin 
Après-midi 

En préparation 
A confirmer 

PRÉPA DAN SAM 27/11/21  
3h 
+ 
2h 

MARSEILLE 9.30 - 12.30  
14 - 16 

TECHNIQUE le matin / 
SIMULATIONS l’après-midi  

PRÉPA DAN DIM 28 NOV  
3h 
+ 
2h 

CREPS 
BOULOURIS 

9.30 - 12.30  
14 - 16 

TECHNIQUE le matin / 
SIMULATIONS l’après-midi 

FC/EDC SAM 11 DÉC  6h CREPS 
BOULOURIS 9.30-16.30 SPÉCIFICITÉS des ATTAQUES 

FC/EDC SAM 8 JANV  6h MARSEILLE 9h30-12h30 
14h-16h 

SANTÉ et AÏKIDO 
BIO-MÉCANIQUE 

BREVET  
FÉDÉRAL 

SAM 29 JANV  6h CREPS 
BOULOURIS 9h30h-17h 

MODULE 2 
DIM 30 JANV  3h CREPS 

BOULOURIS 9h30-12h30 

FC/EDC DIM 06 MARS  6h CREPS 
BOULOURIS 9h30-16h30 

SANTÉ et AÏKIDO 
PHYSIOLOGIE de L’EFFORT 

TRAUMATOLOGIE  

PRÉPA DAN SAM 19 MARS  
3h 
+ 
2h 

MARSEILLE 9.30 - 12.30  
14 - 16 

TECHNIQUE le matin / 
SIMULATIONS l’après-midi 

PRÉPA DAN DIM 20 MARS  
3h 
+ 
2h 

CREPS 
BOULOURIS 

9.30 - 12.30  
14 - 16 

TECHNIQUE le matin / 
SIMULATIONS l’après-midi 

FC/EDC SAM 02 AVRIL  6h MARSEILLE 9h30-16h30 PRATIQUE ORIENTÉE  
VERS LA SANTÉ  ( SYNTHÈSE ) 

BREVET  
FÉDÉRAL 

SAM 07 MAI 22  CREPS 
BOULOURIS 9h30h-17h 

MODULE 3 
DIM 08 MAI 22  CREPS 

BOULOURIS 9h30-12h30 

BREVET  
FÉDÉRAL 
EXAMEN 

WE 18-19 /06/22 CREPS 
BOULOURIS 2 JOURS 

LE WEEK-END 
D’EXAMEN 

RESTE À DÉTERMINER 
WE 25-26 /06/22 
WE 2 et 3 JUIL 22 

Vous êtes inscrits au Brevet Fédéral voilà les contenus qui vous sont proposés cette année : 

BREVET FÉDÉRAL : l’ensemble proposé ici est indispensable à votre formation. Le week-end des 02 et 03 octobre sera 
consacré « à une remise en route » de la formation. Nous préparerons, pour l’essentiel, sur ces 2 jours, vos futures 
interventions comme stagiaire-enseignant en club. 

FORMATION À L’ÉVALUATION et PRÉPA DAN : sans être obligatoire peut être un complément utile à la compréhension 
d’une progression, technique-principes-évaluation, en aïkido, 

FORMATION CONTINUE / ÉCOLE DES CADRES : les heures d’école des cadres que vous avez suivies depuis 
septembre 2019 sont prises en compte. Vous devez totaliser un minimum de 22 heures pour répondre aux exigences de 
la formation,  

STAGE JEUNES : dans le cadre des 3 modules BF, 2 heures d’information sur la pratique et l’encadrement de jeunes, 
sont prévus. Vous pouvez les compléter avec une participation au stages jeunes. Ce stage n’est pas encore finalisé. 


